Una tesis confirma la mejora de
los sintomas y la calidad de vida
de los pacientes con fibromialgia
que siguen el tratamiento
interdisciplinar PSICOMEFI

Los resultados de una tesis doctoral
defendida en la Universidad de Deusto,
sobre el tratamiento interdisciplinar
PSICOMEFI en pacientes con fibromialgia
dentro del ambito hospitalario, confirman
la importancia de este tratamiento en la
mejora de la sintomatologia biopsicosocial y
en la satisfaccion con el tratamiento de las
personas con FM (fibromialgia). Todo ello
constituye un paso muy satisfactorio en la
busqueda de una mejor calidad de vida y
de enfermedad para estos pacientes. Segun
los datos recogidos por la nueva doctora de
Deusto, Josune Martin Corral, los pacientes
tratados de esta manera, presentaron
mejorias en la calidad de vida por lo que

la sugerencia es comenzar la intervencion
interdisciplinar lo antes posible.





